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Opdracht 11
Natuurlijke zelfportretten
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‘Natuurlijk’ zelfportret

Context

Al heel lang maken de grootste kunstenaars zelfportretten. Dus waarom jij niet?
Momenteel kan je niet naar school of naar vriendjes. Toch blijft het goed om veel te bewegen, naar
buiten te gaan en te genieten van de zon.

Wist-je-datje:  wist je dat zonneschijn de beste manier is om vitamine D binnen te krijgen?

Opdracht

‘Natuurlijk’ zelfportret

Omschrijving
Maak jezelf met voorwerpen die je kan vinden in de natuur.

Stappenplan
1. Vraag aan mama en papa of je naar buiten mag. Zij mogen ook met je meegaan.

2. Ganaar je tuin, het park, een bos...

3. Zoek voorwerpen in de natuur. Denk aan gras, bladeren, bloesems, takjes...
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Extra: kleur deze kleurplaten in.

4. Kies een effen ondergrond (nog steeds buiten) en maak met je verzamelde voorwerpen een
kunstwerk van jezelf.

voorbeelden van internet, bron: NatuurTalent

5. Maak een foto en deel je kunstwerk met ons via info@ahbeeld.be of de facebookpagina.




Tips
- Draag zorg voor de natuur: pluk geen bloemen, maak de bomen niet stuk... Je kan veel moois vinden
dat op de grond gevallen of weggewaaid is.

- Gebruik niet alleen groene voorwerpen. Door met verschillende kleuren te werken, kan je de
vormen van je lichaam beter zien.

- Hou rekening met de kleur van de ondergrond. Door de groene achtergrond bij het eerste voorbeeld
hierboven, kan je de groene bladeren naast het ‘hoofd’ en het groene ‘rokje’ niet zo goed zien.

- Blijf op 1,5 meter van andere mensen.
- Was goed je handen na de opdracht. f 2 ’
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Wij zijn benieuwd naar het resultaat! Het afgewerkte kunstwerk mag je mailen
naar info@ahbeeld.be. (Wij delen het op facebook.) e
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